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VOORTDURENDE OVERGANGEN WARM – KOUD
In de winter heeft onze huid het moeilijk vanwege de constante overgangen van de 
verwarmde ruimtes naar de koude buitenlucht waarbij het soms ook nog vriest. Onze 
huid moet dit alles maar zien te verwerken. Daarbij komt ook nog het gebrek aan licht.

DE HUID WORDT DUNNER 
Door de vele temperatuurschommelingen wordt iedere huid dunner met als gevolg ook 
droger. Dit is een normaal verschijnsel. Aan het eind van de winter klagen veel mensen 
over een droge huid. Vooral de oudere huid heeft danig te lijden waarbij zelfs handen, 
onderbenen en voeten droger en gevoeliger worden.

HOE HET TE LIJF TE GAAN 
Rosel Heim heeft een speciale wintercrème ontwikkeld voor de dunne, gevoelige huid 
om dit koude seizoen door te komen. Het is een emulsie op basis van de bekende 
regenererende crème, maar dan luchtiger van structuur. Squalaan ondersteunt de 
talgklier om vet te blijven maken. Hyaluronzuur kan de nadelige uitdrogende gevolgen 
van de centrale verwarming uitbannen. Voor de eventueel gestreste huid zijn 
mineralen toegevoegd. Voor de steviger huid heeft Rosel Heim een exclusieve 

zomerbodyserie ontworpen. Deze is op basis van de 
dagcrème uit de Nature + Science serie. 

GEUR KAN OOK BEPALEND ZIJN
Welke crème is voor mij geschikt? Afhankelijk van 
de gevoeligheid kies je voor de winter- of de 
zomerserie. Ook de geur kan de doorslag geven en 
deze is afhankelijk van jouw persoonlijke voorkeur. 

Kom in onze praktijk om de geur te ervaren 
en de substantie te voelen.


